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「自然協會」 成立於 1993 年，為香港首間提倡情意自然教育與奉行簡樸生活的慈善教育團體 

跟著感覺走 2009 年 

香港<情意自然教育>退修體驗營 

 教育不是知識的填充，而是快樂的心領神會  在自然裡學習~直接體驗中有最強的力量‏

向自然學習~自然為師  成為啓廸人心的教育工作者  讀天地之書 聆宇宙之音 悟自然之道 
 

日期:27/11(五)至 2/12/2009(三)(六天) 
 

活動進行地點：主要在香港西貢郊野公園自然保護區(山林海濱) 

住宿點：赤徑青年旅舍 

形式：三天二夜野外露營 / 三夜住宿營地或於營地紥營 

 
內容：如何在自然裡找回內心寧靜的力量； 

      以情意、自然、生活，體驗等方式與同行者共用自然中的喜悅培養內在的自然智慧； 

      自然體驗活動/ 靜默獨處/ 山行/ 夜靜修/ <流水學習法>介紹 /自然的生活藝術創作/情意自 

      然教育理念及實踐經驗與方法等； 

      註：營期設計注重自然及生活體驗，在營末一天才有<情意自然教育>理念及實踐經驗談。 

 

帶領導師：清水(劉文清)香港<自然協會>創辦人，現為協會顧問及資深導師，獨立自然教育 

工作者，著有於香港出版的<自然學校十年生活札記>2005、<遊學自然>2006 

 
協作導師：一葉(劉永佳)<自然協會>創辦人，現為自然學校校長、自然協會顧問及資深導師 

              蟋蟀(王俊強)<自然協會>創辦人，現為自然學校校監、自然協會資深導師 

堅定小狗(曾志偉)<自然協會>現幹事、自然協會顧問及資深導師 

小花(蔡子韶)<自然協會>副主席及資深導師 

 
餐飲設計及支援：大地行者生機美食小組負責主理設計及調配 

對象：香港及內地自然/綠色/環境教育工作者, 教師或有興趣者 

名額：20 人 

報名費：自然協會會員 HK$800，會員於 30/9 前報名只收 HK$700‧非會員 HK$1,000 

        (報名費包括：膳食、營地費用、保險、課程物資等基本費) 

導師費：請在營期結束時自由捐獻 

註：請參加者須自備帳蓬 

報名手續： 

1. 請從本會網站 www.gaiass.org 下載報名表格，填妥報名表後，請傳真 2618 4008 

2. 把填妥的報名表正本連同報名費支票郵寄 或 親身 交本會。劃線支票抬頭請寫「自然協會(慈善)

有限公司」 

3. 現金付款﹝只適用於親身遞交表者﹞，參加者需於活動舉辦前繳付報名費。 

4. 查詢及聯絡 : 2613 2773 或 9288 2434 虫虫洽，電郵 gaiaass@yahoo.com.hk 

http://www.gaiass.org/

